
立 体 動 態 波  

こんな方におすすめ

立体動態波とは？

歯科で立体動態波を受けるメリット

朝起きるとアゴがだるい・痛い
歯ぎしりや食いしばりがあると言われた
顎関節症と診断された
フェイスラインのむくみが気になる
口を開けにくい、カクカク音が鳴る

実は、見た目にも嬉しい変化も…？

立体動態波（りったいどうたいは）は、3次元的に干渉する電気刺激を
使い、深い筋肉までアプローチする医療用の施術です。
お口まわりの筋肉のこわばりや食いしばり、顎の疲れなどに効果的！

立体動態波

立体動態波料金表

プラン名 所要期間 料金(税込)

15分 ¥1560

噛む・話す・笑うための筋肉をやさしくケア

治療やホワイトニングと同時に施術OK
医療機関で行うので安全＆安心

立体動態波は筋肉の緊張を和らげ、血行を促進することで、

顔や顎の筋肉の負担を軽減します。

おすすめの組み合わせ💡

ナイトガード＋立体動態波で歯の守りと筋肉ケアをダブルでサポート！

寝ている間に歯ぎしりや噛みしめから歯を保護し、歯の摩耗や歯周病のリスクを軽減します。

この二つを組み合わせることで、歯と筋肉の健康を総合的にケアでき、

快適な睡眠をサポートすることができます。



https://www.h-n-s-dental.com

東京都中央区東日本橋3-10-3

休診日：月曜・第2.4日曜・祝日

月 火          水 木 金 土 日月 火 水 木 金 土 日

9:30～14:00

16:00～19:00

診療時間

19:00～21:00

▲

☎

診療時間：9:30～14:00  ／ 16:00～19:00  

※ 木曜・第1.3.5日曜は14:00までの診療
※ 水・土曜は21:00までの診療

東日本橋駅前歯科医院

お気軽にお問合せください。

【 ご予約はこちら】 当院は予約制です。 初診・相談も受付中

24時間受付中！
LINEで簡単ご予約

公式サイトからの
オンライン予約は
こちら

タップでそのまま
お電話いただけま
す

症例紹介や最新情
報を更新中！

 03-6661-0613

https://line.h-n-s-dental.com/h-n-s-dc-k/patient-login/
https://www.instagram.com/higashinihonbashidc/
tel:03-6661-0613
https://www.h-n-s-dental.com/
https://page.line.me/121kzzpi?oat_content=url&openQrModal=true

